
MANUCURE RUSSE

DÉROULEMENT DE LA FORMATION

Informations pour les modèles :
• 1 Modèle ayant des ongles courts
sans gel ni vernis.

• Après-midi : 14h00 à 16h00

Jour 1
Théorie : 9h00 à 13h00

• Morphologie de l'ongle
• Maladies
• Hygiène, stérilisation et désinfection
• Matériels
• Ponceuse et embouts

Pratique :

• Manucure combinée
• Travail à la ponceuse avec 3 embouts
• Préparation de l'ongle naturel
• Renfort de l'ongle naturel avec une base ruber
• Pose de la couleur sous cuticules

-------------------------------------------------------------------------------------

Informations pour les modèles :
• 2 Modèles ayant des ongles courts
sans gel ni vernis.

• Matin : 10h00 à 12h00
• Après-midi : 14h00 à 16h00

Jour 2
Théorie : 9h00 à 10h00

Pratique :

• Manucure combinée
• Travail à la ponceuse avec 3 embouts
• Préparation de l'ongle naturel
• Renfort de l'ongle naturel avec une base ruber
• Baby-boomer avec incrustation de paillettes

Théorie : 13h00 à 14h00

Pratique :

• Manucure combinée
• Travail à la ponceuse avec 3 embouts
• Préparation de l'ongle naturel
• Renfort de l'ongle naturel avec une base ruber
• Dessiner la french
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